
 

 

 

 

FRÜHE HILFEN FAMILIENWEGWEISER ENGEN 

BERATUNG 
 

Frühe Hilfen 

Fachdienst Frühe Hilfen 

Amt für Kinder, Jugend und Familie Landkreis Konstanz 

Otto-Blesch-Str. 49 

78315 Radolfzell 

T. +49 7531 800 -2334 oder -2335  

Fruehe-Hilfen@LRAKN.de 

www.fruehe-hilfen-lkkn.de 

 

Schwangerenberatungsstelle 

Diakonisches Werk 

Beratungsstelle für Schwangere, Paare und Familien / Schwangerschaftskonfliktberatung 

Hexenwegle 2 

78234 Engen 

T. +49 172 2781 385 

schwangerenberatung.engen@diakonie.ekiba.de 

 

Psychologische Beratung 

Psychologische Beratungsstelle des Landkreises Konstanz 

Außenstelle Singen 

Maggistr. 7 

78224 Singen 

T. +49 7531 800 -3311 

pbsingen@LRAKN.de 

Psychologische Beratungsstelle der Diakonie 

Standort Singen  

Beethovenstr. 50 (Hintereingang Bonhoeffergemeinde) 

78224 Singen 

T. +49 7731 860823 

Pro Familia (u.a. psychologische Beratung für Paare und Einzelne) 

Feuerwehrstr.1 

78224 Singen 

T. +49 7731 61120 

  

mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
http://www.fruehe-hilfen-lkkn.de/
mailto:schwangerenberatung.engen@diakonie.ekiba.de
mailto:pbsingen@LRAKN.de
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Alle Angaben sind ohne Gewähr.  

Bei Änderungen wenden Sie sich bitte an den Fachdienst Frühe Hilfen 

Fruehe-Hilfen@LRAKN.de  

F. +49 7731 12585 

singen@profamilia.de 

www.profamilia.de/singen  

Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen 

Hegaustr. 41 

78224 Singen 

T. +49 7731 63888 

F. +49 7731 61059 

singen@eheberatung-bodensee.de 

www.eheberatung-bodensee.de 

 

Eltern-Kind-Kurberatung 

Deutsches Rotes Kreuz  

Kurberatung des Kreisverbandes Landkreis Konstanz e.V.  

Konstanzer Str. 74  

78315 Radolfzell    

T. +49 7732 9460 -0 

F. +49 7732 9460 -159  

info@drkkn.de   

www.drk-kn.de  

Caritasverband Singen-Hegau e.V.  

Kaufhausstr. 13  

78333 Stockach  

T. +49 7731 96970 -253  

F. +49 7731 96970 -259 

p.schnitzler@caritas-singen-hegau.de  

www.caritas-singen-hegau.de  

Diakonie Überlingen-Stockach 

Beratungsstelle für Mütter-Kuren / Mutter-Vater-Kind-Kuren 

Melanchthonweg 3 

88630 Pfullendorf 

T. +49 7552 5622 

sabine.gerstenmaier@diakonie.ekiba.de 

 
 
 
 

mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
mailto:singen@profamilia.de
http://www.profamilia.de/singen
mailto:info@drkkn.de
http://www.drk-kn.de/
mailto:p.schnitzler@caritas-singen-hegau.de
http://www.caritas-singen-hegau.de/
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Alle Angaben sind ohne Gewähr.  

Bei Änderungen wenden Sie sich bitte an den Fachdienst Frühe Hilfen 

Fruehe-Hilfen@LRAKN.de  

UNTERSTÜTZUNG 
 
Wellcome – praktische Hilfe nach der Geburt 

Wellcome Hegau-Bodensee 

Beethovenstraße 50 (Hintereingang Bonhoeffergemeinde) 

78224 Singen 

T. +49 7732 952760 

M. +49 173-24 33 580 

hegau-bodensee@wellcome-online.de 

www.wellcome-online.de 

 
Sozialpass Engen  

Engener Bürgerinnen und Bürger, die eine gültige Kundenkarte der Tafel Engen besitzen, können 

einen Sozialpass erhalten. Der Sozialpass berechtigt zu Vergünstigungen für städtische Angebote, 

Vereine oder Einrichtungen (z.B. Stadtbibliothek, städtisches Museum, Städtische 

Veranstaltungen, Erlebnisbad, Hegauer Fußball-Verein, VHS-Kurse). 

  

Die Tafel-Kundenkarte sowie der Sozialpass Engen sind erhältlich bei:  

Caritas-Sozialzentrum St. Wolfgang,  

Schillerstr. 10a 

78234 Engen 

lang@caritas-singen-hegau.de  

www.tafel-engen.de 

 
Familienwerk Sölden 

Familienwerk Sölden e.V. 

Familienpflege 

T. +49 7774 2131424 (Melanie Dressnandt)  

F. +49 7774 2131425 

melanie.dressnandt@familienwerk-soelden.de 

www.familienwerk-soelden.de  

 
Frühförderung 

Interdisziplinäre Frühförderung und Entwicklungsberatung  

Zelglestr. 4  

78224 Singen  

T. +49 7731 18708 -0 

F. +49 7731 18708 -22 

frueh-singen@caritas-kn.de 

 

  

mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
mailto:hegau-bodensee@wellcome-online.de
http://www.wellcome-online.de/
mailto:lang@caritas-singen-hegau.de
http://www.tafel-engen.de/
mailto:melanie.dressnandt@familienwerk-soelden.de
http://www.familienwerk-soelden.de/
mailto:frueh-singen@caritas-kn.de
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Alle Angaben sind ohne Gewähr.  

Bei Änderungen wenden Sie sich bitte an den Fachdienst Frühe Hilfen 

Fruehe-Hilfen@LRAKN.de  

Sonderpädagogische Beratungsstelle für Frühförderung (Sprache + Lernen) 

Jahnstraße 32 

78234 Engen 

T. +49 7733 94 28 30 

info@hewenschule.de  

Sonderpädagogische Beratungsstelle für Frühförderung (Sprache + Lernen) 

Münchriedstraße 2, 

78224 Singen 

T. +49 7731 797 -650 

beratung@04109046.schule.bwl.de  

Sonderpädagogische Beratung für Frühförderung (Geistige Entwicklung) 

Münchriedstr. 10 

78224 Singen 

T. +49 7731 924 680 

info@haldewang-schule-singen.schule.bwl.de  

Sonderpädagogische Beratungsstelle (SBBZ) Stegen (Hören) 

Rielasinger Str. 81 

78224 Singen 

T. +49 7731 187 722 

Bs-singen@bbzstegen.de  

GESUNDHEIT 
 
Krankenhäuser 

Frauenklinik 

Hegau-Bodensee-Klinikum Singen 

Virchowstr. 10 

78224 Singen 

T. +49 7731 89 -2502 

F. +49 7731 89 -2505 

T. Kreißsaal: +49 7731 89 -2550 

Klinik für Kinder und Jugendliche 

Hegau-Bodensee-Klinikum Singen 

Virchowstr. 10 

78224 Singen 

T. +49 7731 89 -2800 

F. +49 7731 89 -2805 

 
 
 
 

mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
mailto:info@hewenschule.de
mailto:beratung@04109046.schule.bwl.de
mailto:info@haldewang-schule-singen.schule.bwl.de
mailto:Bs-singen@bbzstegen.de
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Alle Angaben sind ohne Gewähr.  

Bei Änderungen wenden Sie sich bitte an den Fachdienst Frühe Hilfen 

Fruehe-Hilfen@LRAKN.de  

Kinderarztpraxen 

Dr. med. Anja Krix und Dr. med. Hugo Escobar 

Hewenstr. 19 

78234 Engen 

T. +49 7733 504 -400 

F. +49 7733 504 -405 

 
Gynäkologen 

Dr. med. Ulf Krüglstein 

Hewenstraße 19 

78234 Engen 

T. +49 7733 7800 

 
Hebammen 

Unterstützung bei der Hebammensuche finden Sie auf folgenden Webseiten:  

www.hebammensuche-bw.de 

www.ammely.de 

www.hgz-radolfzell.de 

BETREUUNG 
 
Krippen und Kindertageseinrichtungen 

Übersicht über Kindertageseinrichtungen und Betreuungsangebote für Familien mit Kindern unter 

3 Jahren in Engen: 

www.bw-kita.de und auf www.engen.de  

 
Tagespflege 

Kindertagespflege Landkreis Konstanz e.V. 

Beratungsstelle Radolfzell 

Kabisländer 7 | 78315 Radolfzell-Böhringen 

T. +49 7732 82 33 88 6 (zuständig für den Standort Engen) 

freia.ensslen@kindertagespflege-landkreis-kn.de 

 
Ferienprogramm 

Stadtverwaltung Engen 

Bürgerbüro Engen 

Marktplatz 4 | 78234 Engen 

T. +49 7733 502 -214 

F. +49 7733 502 -299 

ferienprogramm@engen.de   

www.engen.ferienprogramm-online.de 

mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
http://www.hebammensuche-bw.de/
http://www.ammely.de/
https://www.hgz-radolfzell.de/hebammen/
http://www.bw-kita.de/
https://www.engen.de/leben+in+engen/familie/kinderbetreuung
mailto:ferienprogramm@engen.de
https://engen.ferienprogramm-online.de/
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Alle Angaben sind ohne Gewähr.  

Bei Änderungen wenden Sie sich bitte an den Fachdienst Frühe Hilfen 

Fruehe-Hilfen@LRAKN.de  

 

ELTERN-TREFFS UND FAMILIENBILDUNGSKURSE 
 
Krabbelgruppen und offene Treffs 

Krabbelgruppe Engen 

immer dienstags von 9.30 bis 11 Uhr für Babys von ca. 0 bis 12 Monaten, aber auch gerne darüber 

hinaus Geschwisterkinder sind ebenfalls willkommen 

Katholisches Gemeindezentrum Engen 

Hexenwegle 2 | 78234 Engen 

T. +49 151 20079495 (Silke Klopfer) 

H. Krabbelgruppe (kath-oberer-hegau.de) 

Krabbelgruppe Welschingen 
In Welschingen trifft sich die Krabbelgruppe für Kleinkinder (0 bis 3 Jahre) immer freitags von 
10:00 bis 11:45 Uhr. 
Seelsorgeeinheit Oberer Hegau 
Hauptstr. 2 | 78234 Engen 
T. +49 152 2855 4600 (Rebecca Lutz) 

Elterndorf - Familiennetzwerk Hegau 
Das Elterndorfcafé lädt regelmäßig alle interessierten Eltern ein, die sich Austausch mit anderen 
Eltern wünschen oder Anregungen und Tipps für ihre Familie suchen. 
Katholisches Gemeindezentrum Engen 

Hexenwegle 2 | 78234 Engen 

elterndorf-familiennetzwerk@gmx.de  

Eltern-Kind-Turnen 

In zwei Gruppen machen Kinder ab dem 2. bzw. 3. Geburtstag zusammen mit einem Elternteil die 

ersten Erfahrungen im Sportgeschehen. 

Immer mittwochs von 17.00-18.00 Uhr (2-3-jährige) und von 16.00-17.00 Uhr (3-4-jährige) in der 

Anne-Frank-Sporthalle Teil 1 in Engen. 

T. +49 7733 977 1847 

vorstand@tv-engen.de 

Stadtbibliothek Engen 

Zahlreiche Veranstaltungen auch für Kinder unter 3 Jahren.  

Ansprechpartnerinnen: Bärbel Oetken und Judith Maier-Hagen  

Hauptstraße 8 | 78234 Engen 

T. +49 7733 501 -839 

Stadtbibliothek.Engen@web.de 

  

mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
https://www.kath-oberer-hegau.de/unsere-angebote-3/angebote-fuer/krabbelgruppe/
https://www.kath-oberer-hegau.de/gruppen-und-angebote/krabbelgruppen/
https://www.kath-oberer-hegau.de/so-erreichen-sie-uns/
mailto:elterndorf-familiennetzwerk@gmx.de
mailto:vorstand@tv-engen.de
mailto:Stadtbibliothek.Engen@web.de
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Alle Angaben sind ohne Gewähr.  

Bei Änderungen wenden Sie sich bitte an den Fachdienst Frühe Hilfen 

Fruehe-Hilfen@LRAKN.de  

Familienwerkstatt Engen 

In der Familienwerkstatt finden Kurse und Veranstaltungen unter anderem für Mütter und Väter 

mit Kindern unter 3 Jahren statt: 

• CaPiMo: Ein Kurs zur Förderung der Selbstwirksamkeit und des Selbstwertes von Kindern 

            (8-18 Monate, 18-24 Monate und 2-3 Jahre) 

            Kursleiterin: E. Stiewe  

            T. +49 7731 9441339 

• Tanzzwerge ab 1 Jahr und ab 2 Jahren 

             Kursleiterin: Silvana D’Agosto 

             T. +49 7733-505521  

Familienwerkstatt Engen 

Bergstraße 32 | 78234 Engen 

www.familienwerkstatt-engen.de 

 
 

Landesprogramm  

Das Landesprogramm STÄRKE unterstützt Eltern- und Familienbildungsangebote und stärkt somit 

Mütter und Väter in ihrer Erziehungskompetenz. Das   -Programm wechselt jährlich. 

Informieren Sie sich gerne über unsere aktuellen Angebote auf unserer Homepage unter 

www.fruehe-hilfen-lkkn.de 

 

Nähere Informationen erhalten Sie über den Fachdienst Frühe Hilfen: 

Fachdienst Frühe Hilfen 

Amt für Kinder, Jugend und Familie Landkreis Konstanz 

Otto-Blesch-Str. 49 | 78315 Radolfzell 

T. +49 7531 800 -2334 

Fruehe-Hilfen@LRAKN.de 

 

mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
http://www.familienwerkstatt-engen.de/
https://www.lrakn.de/fruehe-hilfen/landesprogramm+staerke
mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
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